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Inledning

Vilkommen till din nya bostad.
I den hir parmen finns viktig information om din bostad och dven mdjlighet att satta in fler
dokument som rér ditt boende.

Tanken &r att denna parm ska bidra till att gora ditt boende enkelt och trivsamt. Om du
senare siljer bostadsratten, lamnas parmen Gver till koparen. Den har parmen, och
Bostadspdrm — Drift och skétsel, ska alltsa folja bostaden och uppdateras med den
information som du far fran t.ex. styrelsen.

Onskas parmen i ndgot annat format, vanligen kontakta Hokerum Bygg AB. Kontaktuppgifter
finns langst bak i padrmen.

Hékerum Bygg ar ett familjeforetag fran Ulricehamn. Foretaget grundades 1968 och bedriver
idag verksamhet inom tre omraden: bygger bostadsratter i egen regi, utfér
totalentreprenader och hyr ut bostader i Ulricehamns och Boras kommun. Allt halls samman
av en kvalitetsfilosofi — Tryggt Byggt.

Lds garna mer pd www.hokerumbygg.se eller hor av dig pa telefon, 0321-278 40.
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Information om byggnaden

HISTORIA

1800-talet

De férsta delarna av Vistra Hamnen tillkommer genom jordutfylinad i Oresund.
Skeppsredaren Bonnesen anlagger ett skeppsvarv med en torrdocka i Vdstra
Hamnen, 1857.

1870 6vertar Frans Henrik Kockum varvet och Kockums langa epok i Vdstra Hamnen
inleds.

1900-talet

1914 tillverkas den forsta u-baten pa Kockums.

1966, trots begynnande hard konkurrens fran Japan pabdrjas bygget av varldens
stérsta torrdocka pa Kockums.

Den 140 meter héga Kockumskranen vid torrdockan star fardig 1974. Den pagaende
oljekrisen drabbar Kockums hart och varvet borjar en smartsam nedldggningsprocess.
1990 omvandlas fabrikshallen till Malmdmassan efter att Saab-Scania gatt samman
med GM och Malmdéfabriken ldggs ned.

1996 far Malmo Stad i uppdrag att arrangera en bomadssa, BoO1.

2000-talet

Under varen 2000 bérjar de férsta byggnaderna pa BoO1l-omradet att uppforas.
Bomissans malformulering lyder "Bo01 skall bli ett internationellt ledande exempel
pa miljdanpassning av tat stadsbebyggelse. Omradet skall ocksa fungera som motor
fér Malmas omstallning till ekologisk hallbarhet”.

Turning Torso star fardig 27 augusti 2005, da Nordens hdgsta byggnad med sina 190
meter och 54 vaningar.

Hosten 2012 borjar Hokerum Bygg AB med arbetet — Brf Ankarparken 1.

Resultatet blir sex stycken hus med ett gemensamt garage. Lagenheter med allt fran
ett rum och kok till fem rum och kdk, alla med balkong eller altan.

Gemensamma takterrasser pa tva av husen samt relaxavdelning med gdstrum.

Se en film om omradets historia: http://www.youtube.com/watch?v=0n1AoYOOgy!|
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LAGE

En helt ny levande stadsdel, Masthusen, héller pa att vdxa fram har i Vastra Hamnen.
Gaende och cyklister kommer att prioriteras och omradet kommer att omges av flera strak,
torg och grona platser. Strandpromenaden utmed Bo01 lockar med trevliga
lunchpromenader, caféer och restauranger, frisdrsalonger, skdnhetsvard och butiker.
Omradet trafikeras redan idag av tva stadsbusslinjer som avgar till och fran Malmo
Centralstation var femte minut i hogtrafik.

Fran Malmd City finns det bra cykelvagar hela vagen till Masthusen.

BILD PA FASTIGHETEN OCH DESS OMGIVNINGAR
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PRAKTISKA FUNKTIONER

Belysning
Belysning i trapphus styrs via rorelsevakt i respektive armatur.

Garagebelysning styrs via narvarodetektorer.
Ytterligare information om el och belysning hittar du i Bostadspdrm — Drift och skétsel.

Brand- och utrymningsvagar
Batteridrivna brandvarnare installeras i samtliga lagenheter.

Tydliga utrymningskyltar finns uppsatta i garage.

Ligenheter hus 1,3,4 och 5

Utrymning sker via trapphus eller via balkong och rdddningstjanstens barbara
stegutrustning fran innergard.

Lagenheter hus 2

Utrymning sker via trapphus eller via balkonger i séder eller norr och
raddningstjdnstens barbara stegutrustning fran vaningsplan 2, 3 och 4. Vaningsplan
har alternativ utrymningsvig fran takterrasser som kan nas med hjdlp av
raddningstjanstens hojdfordon som kan stéllas upp vid uppstaliningsplats séder om
byggnaden. Vaningsplan 2: fran terrass tillhérande ldgenhet 211 &r
terrassavskdrmningar dppningsbara till terrass/balkong tillhérande grannlagenheter
222 och 226. Vaningsplan 3: fran terrass tillhérande ldgenhet 231 ar
balkongavskarmningar 6ppningsbara till balkonger tillhérande grannldgenheter 232
och 236. Vaningsplan 4: fran terrass tillhdrande lagenhet 241 ar balkongavskarmning
oppningsbar till balkong tillhérande grannlagenhet 242.

Ldgenheter hus 6

Utrymning sker via trapphus eller via balkong och réaddningstjanstens bdrbara
stegutrustning fran innergard. Ldgenheter pa vaningsplan 5 har alternativ utrymning
via utvandig trappa tillgdnglig fran respektive ldgenhets terrass, ner till storre terrass
pa plan 4, varifran de kan utrymmas via rdddningstjdnstens bdrbara stegar.

Ytterligare information om brandvarnare hittar du i Bostadspdrm — Drift och skétsel.
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Sakerhetssystem

Till Brf Ankarparken 1 har vi valt Siemens/Bewator Entro, som dr ett modernt passersystem
utvecklat med anvandarvinlighet i fokus. Det forsta systemet lanserades 1997 och
Siemens/Bewator Entro dr idag ett av de mest kdpta passersystemen i Europa.
Passersystemet med taggar kommer finnas pa entrédérrar till trapphus, miljérumsdorrar
samt till garage.

Huvudentréer till trapphus kommer dven férses med porttelefonsystem med porttelefon
med kodsystem vid entréddrr och svarsapparat i respektive ldgenhet. Fabrikat
Siemens/Bewator Simplebus2.

Fér mer information eller fragor: www.bewator.com eller 08-629 04 20.

Ytterligare information om porttelefon och passersystem hittar du i Bostadspdrm — Drift och
skotsel.

Hissar

Hissarna, Schindler 3300, ar byggda for att vara energieffektiva och miljévénliga. En tystare
fard innebar dven mindre buller fér resten av byggnaden. LED-lampor har en extremt lang
livstid, upp till 20 géanger ldngre dn standardglodlampor, samtidigt som de anvander mindre
energi. Alla tak i Schindler 3300 &r som standard utrustade med LED-belysning.

Nir Schindler 3300 dr inaktiv anvander den 40 % mindre energi till vaxelriktning, styrning,
belysning och ventilation. Atergéng till aktivt l3ge dr 6gonblickligt.

Schindlers serviceteam har 6ppet dygnet runt, 7 dagar i veckan, aret om. Du nar dem pa tfn

020-31 33 33 eller via mail info@se.schindler.com.

Leveranser till fastigheten — lokalerna

Det kommer endast vara mindre verksamheter i byggnaderna da lokalerna dr sadant
utformade. Leveranser till lokalerna kommer att ske pa den sodra sidan, avskilt fran
cykelparkering och gangvigar inom fastigheten. Stérre fordon, som lastbilar och sopbilar, far
inte backa in pa fastigheten utan maste kdra in och har sedan méjlighet att vanda pa ett
sikert satt. Detta varnar om sdkerheten for cyklister och fotgangare.
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Hallbarhet

Vad dr Breeam?
Breeam ar ett frivilligt miljdcertifieringssystem, som utvecklades i Storbritannien i bérjan av
1990-talet, och dr det mest utbredda miljécertifieringssystemet i Europa.

Byggnadens miljoprestanda bedoms inom projektledning, byggnadens energianvandning,
inomhusklimat, vattenhushallning, avfallshantering samt markanvandning och paverkan pa
narmiljon. Breeam tar dven hansyn till hur byggnaden ligger i forhdllande till allmanna
kommunikationsmedel, val av byggnadsmaterial och vilka féroreningar byggnaden kan ge
upphov till.

Vad innebir Breeam for dig som bostadsrattsinnehavare?

Klimatsmart

Du far ett boende med solenergi pa taket, lIag energiférbrukning fér uppvarmning, tillgang till
bilpool, gott om cykelparkeringar och gangavstand till butiker, friluftsliv och néje.

Grénskande omgivning

Gronska ger avkoppling och harmoni. Har bygger vi en hallbar gard med grénska daven pa
byggnaderna. Delar av taken &r grona och den som vill kan hyra en odlingsldda uppe pa den
gemensamma takterrassen. | tradgarden ldggs extra tanke pa den biologiska mangfalden.
Vixterna viljs sa att de ska fungera bra i klimatet. Har ska smadjur som fjdrilar trivas. Garden
kommer att f3 ett vattenspel. De mjuka formerna fran den intilliggande parken aterkommer
inne pa garden.

Trygg miljo

Vi har dven tinkt pa den miljé som inte handlar om vaxthuseffekt och energibesparing.
Trygghet till exempel. Darfor laggs extra moda pa saval inomhus- som utomhusbelysning.
Garden utformas sa att du kan kdnna dig trygg och alla bostdder ar anpassade efter de krav
som finns pa tillganglighet.
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Energioptimering

| Brf Ankarparken 1 har vi valt FTX, solpaneler samt fjdrrvarme.
Forkortningen FTX star for fran- och tilluftssystem med virmevixiare.
For ytterligare information om energi titta i Bostadspdrm — Drift och skétsel.

FORDELAR MED FTX-VENTILATION

Atervinning av virmen i ventilationen.

Vdrmeatervinning dven om uppvarmningssystemet ar avstdangt.

Luftutbytet blir battre &n med sjadlvdrag eller franluftsventilation.
Ventilationen fungerar dven om man 6ppnar ett fonster.

Ventilationen paverkas inte av vindar - inget drag eller kallras.

Filtrerad tilluft.

Bara ett tilluftsfilter som bytes ut, istallet for ett vid varje fonster plus hal som
behover rengoras.

Enkel och till stor del passiv konstruktion har fa delar som kraver underhall eller kan
ga sonder.

Lagre undertryck i huset gor att koksflakten blir effektivare.

FORDELAR MED SOLFANGARE

Solvirme dr miljdvanligt, det vill saga att den ger mycket liten miljépaverkan.

Det gér at lite energi for att tillverka solfangare i forhallande till den energi som
erhélls under en solfangares livsldngd och de flesta solfangare innehaller material
som atervinns.

Solinstralningen finns éverallt och dr gratis (svar/omdgjlig att lagga dgaransprak pa ©).

FORDELAR MED FJARRVARME

Fjarrvirme har manga miljéfordelar eftersom man utnyttjar energi som annars skulle
ga forlorad.

Det dr en resurssnal och miljévédnlig uppvarmningsform.

Du har obegrinsat med varmvatten, sa du behdver aldrig riskera nagon kalldusch.
Billigare @n olja och el.

FASTIGHETSEL
Elen till Brf Ankarparken 1 kommer fran E.ON, dnskas mer information: 020-22 24 24.

- b

14 4

i

l, \

2%, YUY
AnkarParken

Ett gronare och skdnare Vistra Hamnen 10



ENERGISPARTIPS

De flesta atgdrder kostar ingenting — det handlar bara om ett nytt sdtt att tdnka.
Tillsammans kan vi gora skillnad!

Kok

Vanta tills diskmaskinen &dr full. En full diskmaskin drar lika mycket energi som en
halvfull.

Oftast ar det tillrdckligt att diska med program dar maxtemperaturen ar 55°C.
Skolj med matta. Oftast racker det att skrapa bort matresterna innan man sdtter in
disken i diskmaskinen.

Se till att halla baksidan av kylen och frysen ren. Damm pa kondensorn ékar atgangen
avel.

Stall in ratt temperatur i bade kyl och frys. | kylen rekommenderas +5°C och i frysen -
18°C. Varje extra grad Gkar energiforbrukningen med ca 10 % fér kylen och 6 % for
frysen.

En isbelagd frys drar mer energi, sa frosta av frysen med jamna mellanrum. Tva
ganger per ar ar lagom.

L3t maten svalna innan du sétter in den i kylskapet, annars gar det 4t onédig energi
till att kyla ner den varma maten. Vill du snabbt kyla ner maten kan du stdlla ner det
varma kdrlet i kallt vatten en stund.

Tina fryst mat i kylskapet sa tar du tillvara pa kylan.

Bunkra upp med mat i frysen sd att den blir fylld. En full frys drar mindre el dn en
tom.

Anvind kokkarl med plan botten och koka med locket pa. Da far du full effekt av
energin du anvinder. Annu bittre &r att anvinda vattenkokare.

Spara med mikron. Den ar smart till uppvdarmning och vid tillagning av mindre
mangder mat.

Varm inte upp storre spisplattor an du behover. Satt kastrullen pa en spisplatta som
ar ungefar lika stor som kastrullen.
Utnyttja spisens och ugnens eftervarme.

{ '\_

1’. -

/ ‘\

Ankarl‘;'ark'eﬁ

Ett gronare och skdnare Vistra Hamnen 11



Bad & tvitt

Alltid full maskin. Tvattmaskinen forbrukar ndstan lika mycket energi halvfull som full.
Anvind sparprogram och slopa fortvatten om det gar. Det ar ju faktiskt inte alltid den
behdvs.

Sank temperaturen. Moderna tvattmedel behdver inte s3 hoga temperaturer for att
tvatta rent.

Centrifugera ordentligt. Minst 1 000 varv/minut om tvdtten ska torktumlas. Annars
drar tumlaren fér mycket energi.

Hellre torktumlare an torkskap. Tumlaren drar mindre energi.

Duscha kort. Duschar du fem minuter i stéllet fér en kvart minskar du
arsforbrukningen med 1 500 kWh.

Hemelektronik

Byt ut vanliga glédlampor mot lagenergilampor, de drar endast en fjgrdedel sa
mycket som en vanlig glédlampa.

Slack lampaorna nar du lamnar ett rum.

Har du spotlights med halogenlampor? Kolla om du kan byta ut lamporna mot sa

kallade LED-lampor. LED-lampor drar lika lite strom som lagenergilampor och har
dessutom d@nnu langre livslangd.

Stidng av apparater du inte anvander. Datorer, TV-apparater och musikanldggningar
ser energisnala ut nir de ar i vilolage, men skenet bedrar. Ett normalhushall kan
spara s& mycket 500 kWh per ar genom att stdnga av helt och hallet.

Dra ut kontakten till laddaren. Sitter en oanvand laddare kvar i eluttaget s kan den
fortsitta dra strom tills du drar ut den. Géller alla laddare: mobiltelefoner,
eltandborstar, rakapparater, etc.

Ska du képa ny TV? V&j helst en modell med inbyggd digitalbox eftersom inbyggda
boxar, till skillnad fran separata digitalboxar, inte dkar tv:ns energiforbrukning. Vill du
and3 ha en separat digitalbox, finns det numera digitalboxar som du kan stanga av
helt utan att de forvalda installningarna gar férlorade.

Titta efter energimarkningar nar du ska képa ny TV, dator eller annan hemelektronik.
Svanen, Energy Star och TCO-market ar exempel pa energimarkningar for IT-
utrustning som vagleder dig till energismarta val.

Tips fér bra ventilation

Rengor spisfldktens filter med jamna mellanrum.
Vidra snabbt och effektivt med tvardrag.
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Lagenergilampor

Lagenergilampor (dven kallad lysrérslampor) ar ett energisndlt alternativ till vanliga
glodlampor och har samma socklar som glédlampor. Lagenergilamporna finns i manga olika
utféranden: med glédlamps-, kron-, klot- eller spiralform. Lagenergilamporna finns ocksa
med manga olika egenskaper, bl.a. sédana som gar att dimra och sadana som tander snabbt.
Det finns lagenergilampor som &r speciellt Idmpade for utomhusbruk, lampor med inbyggd
ljussensor och ldgenergilampor, som klarar ett stort antal tandningar. Det ar viktigt att du
berittar for din belysningshandlare, vilka egenskaper du soker hos din ldgenergilampa sa att
du far en modell, som uppfyller dina férvdntningar.

Teknikutvecklingen har gtt mycket fort under de senare aren. Fran att ha gett ett kallt
ljussken ar varmare, glédlampsliknande ljussken, hog ljuskvalitet och bra fargdtergivning idag
standard hos de etablerade tillverkarna. Pris och kvalitet hanger ofta ihop.

Fordelen med lagenergilampan ar den laga energiférbrukningen. En lagenergilampa haller
ocks3 6 -10 ganger ldngre &n en glédlampa och detta i sin tur innebar en stor ekonomiskt
vinst, trots att |agenergilampan &r dyrare vid inkdp. Den ekonomiska besparingen ar hela
600 kr under lagenergilampans hela livslangd.

Lagenergilamporna innehéller en mycket liten mangd kvicksilver. Kvicksilvret behovs for att
f4 optimal energiomvandling i ljusalstringsprocessen. Det dr mycket viktigt att atervinna s3
att inget kvicksilver hamnar i naturen.

Energibesparing
Genom att byta en glddlampa mot en lagenergilampa sparar man upp till 80 % energi.

Livslangd
Livslingden &r vanligen mellan 6 000 — 10 000 timmar jamfért med glddlampans
1 000 timmar

Hogeffektiva lagenergilampor
Det sker produktutveckling dven bland Iagenergilampor, nu finns dven higeffektiva
lagenergilampor.

e Lag energiférbrukning

e Direkttdndande

e Varmvitt ljus

e Livsldngd 15 000 timmar

4 5. ) 4
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INFORMATION OM VITVAROR
Alla vitvaror i Brf Ankarparken 1 ar sa kallade lagenergi.

e alla kylskap innehar energieffektivitetsklass A+

e alla frysar innehar energieffektivitetsklass A+

e alla kyl/frys innehar energieffektivitetsklass A+

e alla tvdttmaskiner innehar energieffektivitetsklass A++

e alla diskmaskiner innehar som lagst energieffektivitetsklass A

e alla torktumlare innehar energieffektivitetsklass B

Fér mer information angdende vitvarorna i er ligenhet — se Bostadspdrm — Drift och skétsel.
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Miljoteknologier

Med hjilp av Minol s3 mats varme och vatten individuellt. Detta ger ldgre kostnader, stérre
rattvisa och battre miljo.

Normalt sett finns en vattenmatare for hela huset och inte nagon koppling mellan enskild
forbrukning och kostnad. Med dessa matare far var och en betala det man férbrukar, vilket
ger en rattvisare fordelning. Ingen behdver betala fér grannens sléseri.

Se dven Bostadspdrm — Drift och skdtsel eller pd www.minol.se.

P& tva av taken till Brf Ankarparken 1 sitter det solfangare. Solvarme ar miljévanligt och med
solféngare dr man néstan oberoende av annan energi under 4-6 manader om aret.
Solvirmesystemet ar igang aret runt och levererar energi dven ljusa dagar pa vintern.

Ett solvdrmesystem bestar normalt sett av solfangare, systempaket (pump, styrning mm) och
ackumulatortank. | solfangaren omvandlas solinstralningen till vairme. Solfdngarkretsen dr en
sluten krets med en frostsiker virmebarare. Nar temperaturen dr hogre i solfangaren d@n i
ackumulatortanken pumpas varmen ner till tanken dar glykolen véxlar av varmen.

P& www.effecta.se och i Bostadspdrm — Drift och skétsel kan du l3sa mer.

Grona tak ar nagot som finns pa alla sex byggnader i Brf Ankarparken 1.
Tva olika sorters sedum som bl.a. innehaller:

e Prastkrage

e Roélleka
e Grafibbla
o Bergrie

e Liten blaklocka
e Farsvingel
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Vattenhushallning

| genomsnitt anvander varje person i Sverige 180 liter vatten per dygn.

65 liter personhig hygien

10 liter dryck och mat

. Iiter disk
e liter toalett
. ter tvatt

10 iter 6vngt

VATTENSPARTIPS
e En droppande vattenkran fyller 130 badkar pa ett ar, I3t inte kranar sta och droppa i
onddan.

e En dusch pd 5 minuter motsvarar i snitt 60 liter varmvatten medan en dusch pa 15
minuter férbrukar ca 180 liter varmvatten. Spara vatten genom att duscha kortare
tid.

e Det gar at 50 liter vatten for en tvatt. Spara vatten genom att fylla tvattmaskinen
ordentligt innan start.

e Det gar at 19 liter vatten f6r en disk. Spara vatten och fyll diskmaskinen innan start.

e Stdng vattenkranen ndr du borstar tanderna. Varje minut rinner det ut ca 6 liter
vatten.

Med hjilp av Minol-métare, ett tradlést system till var ldgenhet, kan man sjélv folja sin
forbrukning. Mitarna sitter placerade i ligenheterna. Utférligare Minol-information finns pa
ndstkommande sidor.

Ytterligare information hittar du i Bostadspdrm — Drift och skétsel.

En ritning, med férklaringar, ver hur dagvattenhanteringen fungerar finns pa sidorna efter
Minol-informationen.

Lite allmin information om vatten hittar ni pa sidorna bakom dagvattenhanteringen.
‘/f 3
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Systembeskrivning F Minol

N&r det méts.

Internet
GSM,
GPRS

Y

matverktyg MinoWeb.

Vatten Datainsamling
Vattenmaétaren placeras . 2 Datainsamlare Insamlingssystemet ar
pa inkommande — (Master) radiobaserat. Matarna
vattenstam il wED e .))) , skickar regelbundet
lagenheten eller pa = matarstéllningar till en
varje enskilt tappstélle. eller flera datainsamlare
Det 4r en mekanisk Varmvatten “_\1 via radio. Dessa skickar
flédesmaétare med en ol A - \ ‘ i sin tur informationen
inbyggd elektronisk g .,) a vidare till en
radiosdndare. datainsamlare som &r
Kallvatten utrustad med GSM-
= : modem.
El Systemet rapporterar
Minol levererar elmatare slutligen
fran ett antal ey Datainsamlare métarstallningar till
producenter och Minol fér vidare
kompletterar sedan bearbetning. T.ex. i form
dessa med en extern av avrakningar eller till
radiosédndare. El vart webbaserade
K

Virme ~ Energiméngd

Placeras pa

inkommande — i
varmestam. Med hjalp R

av differens pa tillopp- g .,)

och ¥ Datainsamilare
retur-temperaturen samt —

flodet berdknas Varme

lagenhetens :

varmeférbrukning. - .)))

Vérme - Radiatorer
Monteras vanligtvis pa
samtliga radiatorer i
aldre fastigheter med
mer &n en inkommande
varmestam per
lagenhet.

Mataren registrerar tva
temperaturer, yt-temp
och luft-temp, och
rdknar ut avgiven
varme.

Varme (Radiator)

Vilka matare som anvands i fastigheten dar ni bor beror pa vilkken typ av,_
matning som gors i just ert fall. Bilden ar alltsa en generell
systembeskrivning.




F Mimol

Nar det mats.

Anvandarmanual fér MinoWeb.

Minoweb &ar en programvara som via Internet och en inloggning ger medlemmar och
hyresgaster en méjlighet att félja sin foérbrukningsprofilfér de nyttigheter som méats och
fordelas i en férening och fastighet.

Du nar MinoWeb genom att ga in pa Internet och ange adressen, www.minoweb.se
Nar du kommit in visas inloggningsrutan nedan till vénster dar du skriver ett unikt

anvandarnamn och lésenord vilket Minol kommer att skicka ut till varje medlemoch
hyresgast.

MinoWeb

en wehibaserad méatvardespresentation frén” Mol

Du &r utioggad!
Anvandasmamn Lasenord

Har du giime diitt Bsenord? Klicka har =
Registrers sttmtt konto? Klicka har »

Far information om Mimziweb, surfa in p& www.minol.se
Pa svenska | In english Information om cookies

N&r du kommit in i programvaran finns 3 eller fyra huvudmappar.
e Din forbrukning
¢ Din statistik
o Fastighetens statistik
e Allmanna rad och tips

Din forbrukning Din statistik Fastighetens statistik Allmanna rad och tips
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F Mimol

Nér det madts.

Din férbrukning
Har visas férbrukningen for den period du valt samt inom parantes féregaende ars

forbrukning fér samma period.
Dessutom visas en trendpil, dar grén pil innebar minskad férbrukning och réd pil en 6kad
forbrukning.

| rullgardinen Valj period kan du vélja mellan olika interval.

rf Minol 2 Skrivut © Support

21-101-501 (Fagelbarsgatan 2a)

Din forbrukning Din statistik Fastighetens statistik Allmanna rad och tips

valj permst M3nad

« Foregdende manad September 2007 Nésta mémad »

Din férbrukning av Kallvatten

3 Din férbrukming féregaende period: 9,164 m*
8’355 m 1 Din farbrukring samma period foregiende 3r: (9,682 M7y
Din forbrukning av Varmvatten
1.704 m? "‘ Din férbrulming foregaende period: 1,868 m®
L Din farbrukning samma period firegiende 4r: (1,975 M
Din férbrukning av Varme
Din forbrulming foregaende period: 80 kilih
2 091 kWh t', Din forbrukming samma period foreglenide 3r: (888 £l
Din férbrukning av El
Din forbrukming féregaende period: 215 kil
1 97 kWh 1 Din forbrukning samma period fiiraghande 3r: (228 KA

yardena baseras pd matningar gjorda f.o.m. 2007-08-01 to.m. 2007-10-01

2
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F Minmnol

Né&r det mats.

Din statistik

Har visas din forbrukning manad fér manad jamfort med snittférbrukningen i féreningen /
fastigheten.

Den skuggade stapeln &r snittférbrukning och din stapel &r réd om du ligger 6ver eller gron
om du ligger under snittet.

f Minol = Skrivut & Support

21-101-501 (Fagelbarsgatan 2a)

Din owersikt  Din statistik Fastighetens statistik Allmanna rad och tips

Din forbrukning 2007

Gron stapel = Under fastipshanens genomsnitzfirbrukning, Rod stapel = Over faszmghetens genomentisarbrukning
= Fastighetens farerukning under ssmma period

Kallvatten (m?) Vammvatten (m)
Din forbrukming ligger -24 % unider fastighetens D Tanarukning ligger -33 % under fastighesens
genomsrastETararukning geEramsntsforbrukning
25 10=
754
125 5
254
Jan Feb Mar Apr Mz Jun Jul Aug Sep Tkt Nov Dec 3Jan Feb Mar Spr Mz Jun Jul %wg Sep Okt Mow Dec
Vérme (kih) El {kih)
Din forbrukmmg kgger -10 % und=r fastighetens Dum Farbrukning ligger -33 % under fastighs=re
genomsnitsRarbrukning geramenittsforbrukning
SO0 - 500
3750 375
2500 = 250
1250 125
Jan Feb Mar Apr Ma Jun Jul Aug Sep Tkt Mov Dec Jan Feb Mar Zgr Maj Jun Jul %ug Sep Okt Nov Dec
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Rénnor som leds
til t8rdrjningsytor

Ovriga ytor leds

tludllol !turbrunnar
r ansiutna til

dagvattensyslem.

Dagvattenbrunn och
avvattningsrinna

Odlingslador

Bevattningstank | mark:

Vatten leds til vatten-
utkastare pi takterrasser
for bevattning av

odlingslador,

I
P T T e

FORHANDSKOPIA 130820
Brf Ankarparken

Relingen 2 - Maimd Stad
Nybyggnad av bostider mm

mark

& landskap

m] e
; 1‘? w

YTVATTENHANTERNG

1200 | 1600102




Visste du att:

+ Wihar samma vatten idag som nar jorden e
skapades. Det gar runt i ett evige kretsiopp

* Dubestar av ca65% vat: behaver andi
dricka mellan 1 och 1.5 liter vatten per dygn
» Drick Kt o SEE R |

+ Varje person i Sverige anvander varje
dygrilika mycket vatten som racker fior

&t fylla ett badkar - ca 180 liter.
» Entiter vatten kostar bara | are.
> Dubehover dricka L 000 liter kranvatten for att

komma upp i kostnaden fér en (iter flaskvatten

YR SYD levererar friskl driciswstien,

T
sar band g 3 e B
//, ¥ _pormuntrar dig Gl att drickz kranva
B e
wr

nar avloppsvatien sc
nhav

'
sortera dina siper

wets Tanka A vad du spotar e < 2visppet Tilsammans bides

wativt il e~ hbliba: samhdRsstve okiing, T8 milion, nara &g wvasyd se

g l.-+
® !

Drick kranvatten 180 liter!

Tre goda <kal till varfor du ska drickakranvatten Yerje dag anvander du ungefar lika mycket vatren som
racker for ati Fylla ett helt badkar Det b anvander du

VA SYD levererar vattnet

Dricksvatten hamtas oftast fran sjpar och vattendrag Det mestaav

vartnet o dricker { sydvastra Skane kemmmer viz et kummunaagt
bolag som beter Sydvatten

VA SYDievererar det sen genom roreni marken. vartantorn ochled-

mingar hem toll din kran Ve <koter ocksd drift och undechill av ledningar,

pumpstancner och remingsvark | Buriay, Eslav. Lund och Maima

Vattnet harrtas frén Vombsjon | Skine och irédn sjon Bolmen «Sméland
Fran Bobmen leds vartnet via en drramal 3ng tunnel till vattenverk dar

det renas. En del av vattnet VA SYD levererar 51 aven grundvatten fran
vattentarter

Kranvatten ar friskt ach gott! Det klassas som bivs-
mede! och dds for st3'ls hoga kravpakvaliteten Varje
ar tas upp till 900 prover pd vattenkvaliteten vara
mediemsommuner

+ Det ar mikiavenligt! Jamfar med “laskvatten som
transporteras manga mil dar avgaser belastar miljan
Dessutam maste du iu sjaly slapa hem flaskvattnet

+ Dufar detbilligt - | orektern Du kan dricka 1330 liter
vatten 16 2t kumina upp i sammapris som rar en liter
flaskvatren

» 55 Iiter tillbad och dusch
» 3% hter till toalett
35 leter 1:l disk
» 25 iter till Tvatt
» Iiiter till mat och dryrk

> IDiiter rifl svrigt



Bara vanligt vatten...

S vattnet bir gy

sttvattenverk. D

T

DRICKSYATTEN

RENAT VATTEN

3 jorden
\areendroppar failer nel ¥ nf.e-n.
e ol som regn. sno efler hag?

frame e
Samias det under, marken £12

D
T och dar

' AVDUNSTNING

Désolen
<a bhir dettill

vatten
droppar titlsamm

\ilanar vattnet

o du kan harsta farsker ock gort
wren i din kran varje dag. Men har du funderst pi
var det kosame ifrin egentligen?

Vattnet gar ros 1 ott ew gt kretslopp och kan dter-
anvandas bur mangs ginger somhelst Taktiskt 2
det sa 4t ur 4 kran kommer samms vatten som
dinosaurerna dratk o <in tid

Angan bl Sroppar scmbildar maln Nix detregna
gen hamnar det1haw s:car och vattendrag
ytvatten £ del avregrvatinet trange: genom jor den uch
wm som grandvatren

hamnar « na

m tvattats (8
er tillbaka till haw. =

Vattentorn - sa funkar de

\attentorn ar somett farrid & catten fast o8 hig hoid
dagen anvander vi myckat watten och 35 strommas det
nga i marken. Pd natten fylls

aytt lager <3 du vaknar Cem
e anns en luckz t botten pd det forradet com dppnades
<apffie vattnet 3k= rakt neril Jen effekten envands i vira
wattendedningar

Pa vagen hem till dig

Inazn vatinet kammer hem 15 din kran 3ker det pd en i
resa Uet hamtzs “orst for attrenas i el vattenverk
areningssteg beroende né

o och kam f28a till botren for att [aLt kums fiitreras
bast Pa slutet desinticoras vattnet ocksa oot db anvand:
tire klor

inae | vattentornet igger nami: zen vattenyran
emeva s din kran Vattmet vill deck atr det dr

= enytan overaiil. Darf6e smner det av g
ssae hem il dig utan art hehava pumpas Lt { vattented-
singama

Frin vatienvesieel gir vattner genom ledringssystemet
ach shackas tow s et vaty nnan det Sxer hem rili dig
| Valmo anvands Hyllie, Sodesvam. Oxie vch Botilden

b gs vattentom | Lund gle vattnet |genem Ustra torn
och Dalby vaitentorn Om dubor i Eslav gér vattnet cn
krzn genom E2livs vattenterm

Tillbaka till naturen

Nzr duhar spolat. disral eller duschat tar vi band om

7 for 3kt cena deti et svdoppsrecingsverk Dar
et igenc tre steg innzn n [amnar tibaka det tl
hav ech sjoar

Farst passerar de: genom elf gailer dar saker som fak-
skt inte hor hermma s avloppes f2stnar. som i axempet
1ops Sen (ar smapartikiar ach acnat falla till botten innun
nasta steg, Dar jobbar mikroorganismer med 211 fabort
saessingar. Till st ndr vattne? det sista steget dar
wsica hjalpmede: acksd renar wattnet




Avfallshantering

Alla ligenheter dr utrustade med karl under diskbank, mellan 5 och 7 stycken beroende pa
lagenhetsstorlek.

Miljprummet ar placerat i hus nummer 2 och innehaller féljande fraktioner:

Tas om hand av:

Tidningar Ragn-Sells
Pappersférpackningar Ragn-Sells
Plastforpackningar Ragn-Sells
Ofargat glas Ragn-Sells
Fargat glas Ragn-Sells
Metallférpackningar Ragn-Sells
Batterier Ragn-Sells
Ljuskallor Ragn-Sells
Matavfall/komposterbart VaSyd

Restavfall VaSyd

Pa féljande sidor finns en ritning 6ver miljorummet samt lite information fran VaSyd och

Sysav ang. sopsortering.

VaSyd www.vasyd.se 040-635 00 00
Ragn-Sells www.ragnsells.se 0771-88 88 88
Sysav WWW.Sysav.se 040-63518 00

Ytterligare information om avfallshantering hittar du i Bostadspdrm — Drift och skdtsel.
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Teckenférklaring:

TP =TIDNINGSPAPPER

PL =PLAST

MA = MATAVFALL/ KOMPOSTERBART
0G = OFARGAT GLAS

FG = FARGAT GLAS

ME = METALL
hINTERN ENTRE
i 1)
MA | MA
1P TP TP ’ PL PL | \ |
i |
/i |
A LAGRINGSUTRYMME DEDIKERAD YTA FOR ey
| HUSHALLSAVFALL: ca 40 m2
"/ 0G
¥ &
| ~[]| RESTAVFALL | RESTAVFALL | KARTONG - . -
z || Miljorum
= || 54m? |
RESTAVFALL | RESTAVFALL| KARTONG < m ME
| |
' LAGRINGSUTRYMME
DELAT MED VERKSAMHETER !
| SPOLSLANG |
f @/—-GOLVBRUNN %
,TK— VATTEN —
|
KOMPRIMATOR . e —
KARTONG RESTAVFALL ‘ MA “ MA
|
= i
: [a] — EHERNEN}RE/ :

UPPHAMTNING
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€ Matavfall

 Gronsaker * Te (dven pasar)
e Rotfrukter « Kaffe (aven filter)
e Frukt * Lite hushallspapper

* Kott och servetter
* Fisk * Brod och kakor
- Agg (3venskal)  *Matrester

VASYD

Kundservice: 040 -6351000
E-post: kund@vasyd.se
Postadress: Box 191, 201 21 Malmé

www.vasyd.se

P& var hemsida hittar du mer infarmation
om matavfall och vad som hgnder sen.
G&indirekt pd www.vasyd.se/matavfall




€ Matavfall

Basta tipsen for
papperspasen

— Tips och rad om hur du kan bli battre
pa att sortera ditt matavfall

Anvand alltid de specialtillverkade
papperspasarna som finns i miljorum-
met. De ar tillverkade av vatstarkt
papper (som sldpper igenom vatten-
angameninte vatten). Matavfallet
far inte packas i plastpasar eftersom
plast forstér omhandertagandet och
behandlingsprocessen.

Stall pasenihallaren. Om pasen stalls
ienvanlig hink kan vattenanga inte
cirkulera och pasen blir da bldt och
gér sonder. Hallaren kan med fordel
héngas péinsidan av skapsluckan.

Vik garnaned kanten pa pasen. Den
far battre plats under diskbanken,
star stadigare. Fyll inte pdsen mer an
till den streckade linjen.

Latblatt avfall som t ex potatisskal
rinna av i vasken en stund. Eller varfor
inte skala direktiett durkslag, sa
rinner vattnet av under tiden.

> Lagggdrnaett extra papper ibotten
(t ex tidningspapper eller hushalls-
papper) om du r orolig for att det ska
lacka igenom.

> Farslut alltid pasen innan den slangs.
Vik ned kanten och klam till. Forslut-
ningen ar viktig for att det inte ska
kladda och lukta. Pasen bdr inte sta
langre an tre-fyra dagar, byt denda
dven om deninte r full.

e L

»

T —

INGEN PLAST
Lagg aldrig nagon plast i matavfallet. Inte
ens sd kallade "nedbrytbara plastpasar™

INGEN PLAST!

| ;A? NEJ!

ANVAND PASEN OCH HALLAREN

De ar anpassade for att underlatta din
sortering avmatavfall. Pasen ar extra
talig och hallaren ar utformad fér att
luft ska kunna stromma igenom sa att
fukt avdunstar snabbare. D3 haller
pasen bést ochrisken far eventuell lukt
minimeras.

TORRARE | PASEN
Om du tycker att pasen blir far bldt kan
dul3gga lite hushallspapper i botten.

VASYD

Kundservice: 040-635 1000
E-post:kund@vasyd.se 57
Postadress: Box 191, 201 21 Malmé



ENERGI- |
" = uvinnine
3 b

1. Du slanger ditt matavfall i det
bruna karlet.

2.Ensopbil hamtar matavfallet
och kor det till behandlingsanlagg-
ningen.

3. Bilen témmer matavfallet i en
forbehandlingsficka.

4. Matavfallet krossas och skruv-
pressas. Det bildas en flytande
vatska och en mindre mangd fast
avfall.

5. Den flytande vatskan som inne-
haller all naring fran matavfallet
transporteras till en biogasanlagg-
ning.

B. | biogasanldggningen omvandlas
det flytande matavfallet till biogas
och biogddsel.

7. Biogasen ar ett miljévanligt
drivmedel som kan anvandas av
vara stadsbussar, sopbilar och
andra biogasbilar.

8. Biogddseln gar tillbaka till
jordbruket som naring till vara
akermarker.

9. Det fasta avfallet gér tijf en
forbranningsanlaggning dar energi
utvinns i form av el och fjarrvarme.



Oppettider, adresser
och kontaktuppgifter

Oppettider p Sysavs dtervinningscentraler

Lund (Gastelyckan) och mén - tors 820
Malmé (Bunkeflo) fre — son 9-15
Hallviken (Lilla Hammar), man—tors  |1-18

Kévlinge, Lund (Gunnesbo),
Malmd (S)6lunda), Staffanstorp,

fre — son 9-15

Svedala och Trelleborg

Ystad (Hedeskoga) man — tors 7-20
fre 7-16
Ity — sén 9-15

Sirnrishamn, Sjéba, man=tors  11-18

Skurup och Tomelilla fre = lor 9-15
sondagar stangt

S:t Olof (Masalycke) min—fre 7-16
lérdagar 913
stndagar stdngt

For &ppettider vid sarskilda helger ring Sysavs automatiska
telefonsvarare 0771-27 20 70 eller besék sysav.se.

Adresser

Héllviken, Lilla Hammar: Museivagen 23
Kavlinge: Floravagen 41

Lund, Gastelyckan: Kalistensvigen 22
Lund, Gunnesbo: lraktorvagen |8
Malmé, Bunkeflo: Cottorpsvigen 52
Malma, Sjolunda: Borrgatan 59
Simrishamn: Fabriksgatan 31

Sjbbo: Makadamvigen

Skurup: Elleholmsvagen 6
Staffanstorp: Flisvigen 22-10

Svedala: Rinnilsgatan |

$:t Ollof, Masalycke: Aviallsanliggningen
Tomelilla: Gladanleden

Trelleborg: 5oviksvigen 34

Ystad, Hedeskoga: Blasborgsvagen 161

Kontakt

Sysav

Bestksadress: Spillepengsgatan |3, Malmao
Postadress: Bax 503 44, 202 13 Malma
Webbplats: sysav.se

Kundtjianst: 040-635 18 00 eller kuadtjanstésysav.se

98 % av avfallet Atervinns
— det ar varldsklass

Hela 98 % av allt avfall som Sysavkoncernen tar emot dtervinns
som energl och varme eller blir till nya materal. Det b virldsklass,

Det goda resultatel ar majligt tack vare bra sortaring - utan en
bra sortering skulle inte Atervinning vara majlig. Sa tack 8r att du
sorterar ditt avfall och bidrar till att minska miljépaverkan!

Men innan dina prylar blir avfall hos Sysav — fundera pa om de
gar att ateranvinda. Att Ateranvinda dr det | sarklass bista sittet
att ta tillvara naturens resurser:

Med din hjilp kunde vi under 2012 bland annat:

Omwandla 50 848 ton park- och tridgardsaviall till kompost
Atervinna 6 739 ton metall som ny metall
Sarnla in 834 ton prylar och klader til Aterbruk

+ Materialitervinna | 2 202 ton elskrot och vitvaror
Avlagsna | 531 ton farligt avfall ut ur kretsloppet

Sysavs
naturprodukter

Plantjord med grénkompost

Sysavs plantjord med gronkompost bestér av ater-

vunnet tradgardsavfall fran Sydskanska parker och

tradgardar. Plantjorden innehaller grankompast och

3 ir av hog kvalitet med ett vilbalanserat innehall som
b tilltalar e flesta vixten: Jorden silis i S04iterssickar pa

L * alervinningscentralerna eller | I6svikt pA alika fErsil-

ningsstillen. Se sysavse eller kontakta kundtjanst for mer
information,

Gronkompost
Gronkomposten silis i lsvikt pa avfallsanligg-

lycke 1 5t Olof och pa Spillepeng | Malme.
Kompostjorden pd Spillepeng ar
kvalitetscertifierad.

mingarna | Trelleborg, Hedeskoga 1'Ystad, Masa-

Liten avfallsguide

HUSHALLS-, TRADGARDS- OCH MATAVFALL

Det dr din kommun som ansvarar fér att dina kirl
téms och att du far nya matavialispisac Aviallet frin
hushallen i regionen kars till Sysav fér behandling,

Kontakea din kommun om du har frigor gillande
sophiameningen.

ATERVINNINGSSTATIONER FOR
FORPACKNINGAR OCH TIDNINGAR

Plast-, metall-, glas- och pappersforpackningar samt
tidningar omfattas av producentansvar och samlas in
av FT1 = Férpacknings- och Tidningsinsamlingen, Med
producentansvar menas att de som tillverkar produk-
terna ocksa har ansvar fér att bekasta insamling ach
atervinning av avfallet produkterna ger upphov till,

FTl ansvarar f&r de obemannade <4 kallade atervin-
ningsstationerna som finns pa flera platser i din kom-
mun, Behallare f6r nsamiing finns ocksa placerade pa
sarmtliga Sysavs atervinmingscentraler.

Kontakta FTI om du har fragor eller synpunkter
gillande atervinningsstationerna, telefon
0200-88 03 11 eller feiab.se.

HUSHALLSNARA INSAMLING AY
GROVAVFALL ELLER FARLIGT AVFALL

Gravavfall dr tungt eller skrymimande hushallsayfall, tll
exempel mobler. gips och metallskrot. Med farligt avfall
menas bland annat batterier, lampor och elektronik,
En del fastigheter har tillgang till ett grovsoprum, miljs-
hus eller liknande dar grovaviall och farligt avfall kan
ldmnas, For dessa utrymmen ansvarar fastighetsigaren,

Kontakta din fastighatsigare fér att ta reda pa vad
som galler dir du bor,

En del kommuner hamtar grovsopor vid din fast-
ighet efter overenskommelse. Kontakta din kommun
for att ta reda pa vad som giller dir du bor.

ATERVINNINGSCENTRALER FOR ATER-
BRUK, GROVAVFALL OCH FARLIGT AVFALL

Sysav ansvarar for 15 bemannade atervinnings-

centraler | Sydskdne, Har kan privatpersoner lamna
det mesta aviall som uppstdr i skétseln av hushillet,
Kontakta Sysavs kundtjsinst om du har fragor gil-

lande 4tervinningscentralerna, telefon 040-635 18 00
eller sysav.se.

Sa sorterar
du ditt avfall

Valkommen till Sysavs atervinningscentraler
for hushalll Har limnar du kostnadsfritt avfall
som uppstar i den vanliga skdtseln av ditt
hushall, betalat har du redan gjort genom
renhdllningstaxan.

Miljdarbetet borar redan herma hos dig, Eftersom olika
sorters avfall tas omhand pa olika sitt ar det viktigt att allt avfall
sorteras. | den hir broschyren kan du lisa mer om hur du
sorterar och var du ldmnar avfallet.

Mojligheten att Atervinna utvecklas standigl och d4rfor
genomftrs ofta forssk med uttikad sortering pi dtervinnings-
centralerna, Hall utkik efter nyheterna pi centralerna eller liis
mer pa sysav.se.

OBS! For foretag galler sarskilda reglern lis mer pa sysavse, i
laktabladet Avfull frin foretag, verksumheter och fareningor eller
kontakta kundtjinst pa telefon 040-635 18 00,




SORTERINGSGUIDE FOR SY

AVS ERVINNINGSCENTRALER

SECOND HAND

Anvindbara saker — hela ach rena.
Exempelvis mobler, husgerad, sportartiklar,
leksaker, prylar, bocker. klader och skor.

Olika hjilporganisationer tar om hand ach siljer
det som samlas in, intdkterna gir till hjdlpverksamhet.

BYGGMATERIAL TILL ATERBRUK

Insamling av byggrnaterial som gar att dteranvanda.

Exempelvis sanitetsparslin, dorrar fonster; takpannor, tegel, kakel,
lysrirsarmaturer. betongplattor, beslag, ganggirn, skp, binkar och
overblivet byggraterial.

Materialet tas om hand av Malmé Aterbyggdepa dar der siljs till
nya kunder.

TIDNINGAR

i Dags- ach veckotidningar, reklamblad, kataloger och annat
| rent papper.

Ej papper med Khister, plast, vax eller andra forareningor, sjéilvilist-
rande kuvert, fBrsterkuvert, karbonpapper och bicker Detta idmnas i
contennern for Brannbart.

Av tidningspapper tillverkas nytt papper.

WELLPAPP

| Tomma och hopwvikla wellpapplador.
Wellpapp atervinns till ny wellpapp.

TRA

| Bade malat och omdlat tra,
| Exempelvis bridor, lador, bokhyllor, spanskivor, masonit och
| trasiga tramobler: Skruv, spik och beslag behéver inte tas bort.

EJ tryclampregnerat ud eller shpers, detta ldmnas i containern for
Brannbart respekive k| dtervinningsbert

Tra flisas till bransheflis.

| Gipsskivor, dven malade skivor och skivor med tapet,

EJ skivor med reglor ach kakel, detto [dmnas | contanern & dtervin-
ningshart.

Gips atervinns till nya gipsskiver.

E] ATERVINNINGSBART/RESTAVFALL

Exermpelws golvmattor | rulle, slipers och solering.

Materialet sorteras yrterligare innan det gir till materialatervin-
ning, energiutvinning genom forbranning eller deponering.

BRANNBART AVFALL

Mindre maébler sasom stolar, dynor; mattor, klider och annan
textil, skumgurmmi, plastartiklar, husgerdd, leksaker, sportsaker,
fénsterkuvert, sjdlvklistrande kuvert, plastbelagt eller vaxat papper,
apeter, skyddspapper med malarfirg och liknande,

| Brannbart material frbranns och dtervinns som eloch flgrrvirme.

TRADGARDSAVFALL

Ris, grenar klipp fran trdd och buskar, v, gris, mossa och fallfrukt.

[ Ej sdckar eller plastkrukor, detta limnos 1 containern e Brinnbart
| eller 1 seirskilt utstétia behdliare,

| Tradgardsavfallet komposteras till gronkompost som siljs i
| losvike eller som fardigblandad planteringsjord i sack.

RESARMOBLER

Insamling av soffor och singar med reshrer och stalfjidrarn

Ej skummadrasser, kuddar eller stoppade mabler utan stdlfjadrar
| Detta kimnos i contanern for Brinnbart

| Méblerna krossas, direfter Atervinns metall som nya metallfore-
mil och det brinnbara materialet atervinns som el och virme.

FORPACKNINGAR

Plast-, glas- och pappersforpackningar limnas i sirskilda behal-
| lare. Metallférpackningar och kartonger limnas | containern for
‘ Metallskrot respektive Wellpapp.

Férpackningarna atarvinns var for sig till nytt material.

JORD, STEN, TEGEL OCH BETONG

Sanitetsporslin sisom toalettstolar eller bide, kakel, klinkers, leca-
kulor, siporex, ytong, tallrikar; karotter, krukor och urnor. Stelnad
cement och spackel utan férpackning.

E]J sdickar, kartonger eller plostspannar, detta lémnas 1 containern [
Brannbart efler | sdirskilt utstéilid behdliure, Ef biabetang, detta ldm-
nas | containern Ej dtervinmingsbart. Ej etermit. kontokto personalen.

Materialen krossas och ateranvinds som fyllnadsmaterial.

1 Exempelvis cyklan underreden [rdn barnvagnar, badkar, diskbdnkar,

' och andra saker av metall.

' Metallen sorteras och smilts ner for att dtervinnas till nya
- metallforemil.

| Allt med sladd eller batieri. Exempelvis TV- och radicapparater;
| datorer. dammsugare, mobiltelefoner och batteridrivna leksaker.

|
| Farligt avfall tas omhand och atervinns si lingt det &r majligt.
" Resten gar till materialitervinning,

Alla fraktioner finns inte pa alla atervinningscentraler, ir du osidker pa hur du ska sortera ditt avfall sa fraga personalen pa plats.

VITYAROR

| Spisar, torkskap, disk- och tvittmaskiner tillverkade fér hushalls-
bruk,

| Vitvarorna demonteras och sorteras for materialitervinning.
Farlige avfall tas omhand och destrueras,

| Kyl- ach frysskap tillverkade f6r hushalisbruk, ©BS! Kyl och
| frysskap kan innehdlla freon ach ska hanteras varsamt,

Kéldmediet téms och tas omhand pa ett miljésikert sttt
Plast och plat dtervinns.

DIVERSE APPARATER FOR KYLNING OCH VARME

Luftavfuktare, portabel luftkonditionering, portabel luftkondi-
tionering med kondensor varmepumpar (161 enfamiljsvillor),
varmvattenberedare (max 0,6x0,6x2,0m), elpanna/elkassett

- (max 0,6x0.6x2.0m).

| Ovriga apparater limnas mot avgift pa KS Recyclng pa

| Bjurtygatan 43 | Malmd, Hedeskoga avfallsanliaggning pa Blds-
borgsvigen 161 iYstad eller pd Masalycke avfallsanlaggning i

| 5t Olaf,

Apparaterna demonteras och sorteras for materialateryin-
ning. Farligt avfall tas omhand och destrueras.

Exempel pa avfall som du inte kan
[amna pa atervinningscentralen

Asbest och eternit | storre mangder

imnas p aviallsanl

Rilar ach bildelar

Kontakla enbilskratficma

Bildack

Kontakla en dackfinma

Gasoltuber, dykartuber m.m.
imina tll aterdBrsalanedinke pestilly

ngamnen och ammunition

FARLIGT AVFALL

Bilbatterier smabatterier, jjuskdllor som lysror och glodlam-
por samt rester av farg, lack, lim, olja, [Gsningsmedel, ren-
goringsmedel, bekidrmpningsmedel klass 3, andra kernikalier,
mobiltelefoner och kvicksilvertermometrar dr farligt avfall.

Mirk frpackningen med vilket farligt avfall den innehaller
om detta inte framgar

For brandslackare, back-up- och NiFe-batterier, kontakta
personalen.

Det farliga avfallet atervinns sa lingt det ir mojligt.
Ovrigt destrueras pa ett sakert sitt.

Farligt Avfall-bilen

D kan ocksa lamna ditt farliga avfall till Farligt Avfall-bilen, Det 4r
en mabil insamling av hushdllens farliga aviall Bilen 4r en speciluts
rustad lastbil med en chauffér och en kemist som besdker samiliga
Sysavs dgarkommuner, minst tvd ganger om aret.

Till Farligt Avfall-bilen kan du lamna farligt avfall och elavfall upp till
en rikrovagsugns storlek.

OBS! Foretag kan inte ldmna farkgt aviall pd Atervinningscentraler
eller til Farligt Avfall-bilen. Lis mer pa sysav.se/loretag.

SMS-paminnelse
Anmil dig tll sms-tinsten s far du en kostnadsfri parminnelse
ndr Farligt Avfall-bilen kommer till din karmmun eller stadsdel,
Start av prenumeration kostar som ett vanligt sms. Anmil dig
gratis pa wwwsysavse/farligtavfalibilen. Du kan dven i
040-635 18 00 for att hora nér bilen kommer,




Miljétips A till O

Banta stadskrubben

Riktigt enkelt. Sdpan ar ndmligen kungen i stadskrubben och klara de flesta utmaningarna i
ditt hem. Den funkar utmarkt till bade koket, badrummet, toalettstolen, golven och
moblerna.

Bara naturlig férsurning
K&r miljovanligt — lagre fart forsurar mindre. Samak, ak kollektivt eller cykla.

Batterier
Anviand garna uppladdningsbara batterier, ldmna in gammal elektronik och alla férbrukade
batterier, aven leksaker och kort med inbyggda batterier.

Belysning

Hemma dr det manga som later ljuset lysa ndr de lamnar rummet. Genom att sldcka fem
lampor i huset varje kvéll i ett ar kan man spara mer @n 500 kronor pa elrdkningen.

Se kapitlet om lagenergilampor under Energioptimering. Anvand timers.

Bibliotek

Lana bdcker, ljudbécker mm istéllet fér att kdpa, det ar gemensamma resurser. Du kan lana
energimatare gratis pa stadsbiblioteket. Aven att bestka biblioteket for att Idsa tidningar och
tidskrifter kan vara en besparing.

Bil

Ska du kdpa ny bil? Vilj ett miljofordon sa du inte bidrar till klimatférandringen. Eller annu
hellre — anvind bilpoolen! Lds mer om bilpoolen under Hallbart resande.

Kér mjukt och hall hastighetsgranserna, hade vi alla gjort det hade vi minskat
koldioxidutsldppen med 1 000 000 000 kg = EN MILION TON, bara i Sverige.

Cykla
Cykla dret runt, men tink pa din sikerhet. Ha ordentligt med reflexer och lysen pa dig och
cykeln sa du syns i trafiken. Tdnk pa att det finns vinterddck dven till cykel.

Diska
Full diskmaskin, battre an att handdiska ur resurssynpunkt.

Duscha
Duscha snabbt och effektivt.
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Ekologiskt

Varfor képa ekologiskt eller miljomarkt? Produkter med miljdmarkning har mindre
miljdpdverkan. Till exempel bidrar ekologisk produktion till renare vatten och en ékad
biologisk mangfald.

Engagera
Engagera dig i miljarbetet hemma men ocksa pd arbetsplatsen, i dina barns skola osv.
Miljdanpassa kontoret/arbetsplatsen.

Flackar
Det finns manga knep fér att ta bort flackar utan att anvdanda kemikalier. Titta pa Hall Sverige

Rents hemsida www.hsr.se.

Fonster

Fonsterputsmedel innehdller amnen som ar svara for naturen att bryta ned eller som ar
mycket giftiga for vattenlevande organismer. Gér som proffsen istdllet — kér med vanligt
handdiskmedel och en trasa. Fula rinder? Torka bort med hopknycklat tidningspapper.
Giftfri miljé

Vilj mindre farliga kemiska produkter. Férvara kemikalier sdakert.

Grundvatten
Var sparsam med vatten. Hall aldrig ut giftiga amnen pa marken eller i avloppet.

Gront dr skont

Grona miljoer har positiva effekter pa oss, saval var fysiska som psykiska hdlsa. Svensk
forskning visar att pulsen blir jdmnare, blodtrycket normalare och kdnslan av stress minskar.
Positiva effekter av att vara ute har dokumenterats inom dldrevard, barnomsorg mm i bade
Sverige och utomlands.

Handla
Vilj koncentrat och refiller, t.ex. juice, sylt och tval, det sparar transporter ach
forpackningar. Var sparsam med att anvanda engangsartiklar.

4
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Jultips
Nagra tips for en grénare jul med tankar pa bade klimat och natur.

e Ge bort upplevelse

e  GOr nytt av gammalt

e Kop svenska blommor, helst utan bekdmpningsmedel
e Handla svensk gran

e Ta tag till sldkten

e Ta&nd ett ljus, slack en lampa

e Mer vegetariskt pa julbordet

e Ge bort hemlagat

e Ekologisk julskinka

e Atervinnjulen

Kemikalier
Vi lever med kemikalier i maten, textilier och farger, men ocksa i hudkramer, kidder, leksaker
och luften. Det finns en hel del vi kan gora for att skona vara barn, hem, livsmiljéer och oss
sjdlva fran ohdlsosamma kemikalier.

e Tank pa vad du koper

e Anviand inte kemikalier i onddan

e Hall inte ut i slasken

Anvand miljdmarkta tvattmedel och hushallskemikalier och dosera rdtt. Anvand skonsamma
produkter for blekning och rengéring. For mer information kring kemikalier: www.kemi.se.

Klimatsmart mat
Fundera pa vad du &ter, kanske kan du ldgga om kosten sa den blir mer klimatsmart men
dven battre fér hédlsan och planboken?

e Valj sdsongens varor

e Kop narproducerat och rattvisemarkt
e Vilj ekologiskt

e Vilj mergront, d.v.s. vegetabilier

e Vilj fisk fran hallbara besténd

e Minska svinnet

5
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Klimattips
Tre rad som ger stor klimatnytta

Minska konsumtionen av animalier
Flytta dver utgifter fér bensin och flygresor till andra néjen som t.ex. bio och
teaterbesok

3. Framforallt, lev enklare med mindre utgifter sd kan ni ocksa jobba mindre.

Kranvatten - ja tack!
Kranvatten dr billigt och innehaller inga tillsatser, inga skadliga mangder av salt och fluor och
transporteras inte 6ver hela varlden. Kranvatten kan du sjalv smaksatta med det du gillar.

Kéllsortera
Kdllsortera dina sopor, panta returflaskor, kompostera...

Lokala produkter

Om varor transporteras med flyg fran ena sidan av jordklotet till den andra ger det upphov
till 200-400 ganger mer vaxthusgaser dn om de fraktas fem mil med lastbil. Férsok att ita
narproducerade varor nar det dr sdsong for dem: de &r bra for hilsan, de smakar bittre och
transporten ger inte lika stora utsldpp av vaxthusgaser.

Mat

Satsa pd mat med kvalitet. Klimatsmart mat dr narproducerad, rdvaror, mycket frukt och
grént, mat efter sdsong och mindre médngd kétt. Ta vara pd matrester, frys in och plocka ihop
olika delar till en lunch!

Odla
Ta vara pa odlingsladan och odla ekologiskt!

Pase
Ta med egen tygpase ndr du handlar istéllet for att kdpa nya kassar varje gang.

Resurser
Satsa pa kvalitet: valj bort slit-och-sldng och halvfabrikat. Ateranvind och laga, lamna till
second-hand istdllet for att sldnga.

Standby — nej tack

Spara energi genom att stanga av hemelektronik istdllet for att anvianda standby-ldge. Om vi
valjer att Iamna vara elektroniska apparater i standby-lage istéllet for att stinga av dem helt,
sa fortsatter vi att anvanda energi och var elrdkning blir 10 % stérre p ett ar!

Du kan ocksa samla alla sladdar som tillhor din dator med tillbehér i en grendosa med
brytare och bryt strémmen nar du inte behover den.
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Turist pa hemmaplan
Bli turist pa hemmaplan, hemestra! Tips i Malmé:

www.malmotown.com

www.malmo.se/turist
www.alltimalmo.se
www.turistmal.se

-l

Tvatt
Nar du tvattar, fyll tvattmaskinen istéllet for att kora halvfulla maskiner.

Vattenkokare
Anvind vattenkokare eller satt lock pa kastrullen om du kokar vatten pa spisen, sa spar du
energi!
Ateranvind
e Renovera — kla om soffan i ett modernt tyg istdllet for att kopa en ny
e Laga— klacka och sula om skorna sa haller de langre

e Anvind pa nytt — gamla papper som kladdpapper, plastburkar for lagring
e Ge bort eller silj saker du inte vill ha kvar

/
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Biologisk mangfald

ODLINGSLOTTER

Alla bostadsrattsinnehavare ska ha mojlighet att odla gronsaker och blommor fér privat
bruk. Odlingen sker i odlingslddor som &r placerade pa taken pa hus 3 och 5.
En odlingslada kan man fa hyra avgiftsfritt. De storlekar det finns att vdlja pa ar:

En odlingslada: Yttermatt: 60x80 cm
Innermatt: 50x70 cm
Jorddjup: ca 40 cm

En dubbel odlingsldda: Yttermatt: 120x80 cm
Innermatt: 100x70 cm
Jorddjup: ca 40 cm

Det finns lite regler och dessa finner du pa nasta sida.

Ytterligare information om odlingslotterna hittar du i Bostadspédrm — Drift och skdtsel.

FAGELHOLKAR

I Brf Ankarparken 1 varnar vi om djuren. Vila och hdackningsfunktioner for faglar och
fladdermass finns pa fasaderna, se sidan efter odlingslotterna.

GARDEN

Pa garden vid bilpoolens parkeringsplatser finns en plantering innehallande bl.a.

e Syrén
o Bolltistel
e Daglilja

e Karleksort

e Japansktgrds
e Daggfunkia

e Rudbeckia

e Krypvide

samt ett stenblock och en mossig tradstam dar insekter och fjarliar trivs.

| 6vrigt innehaller garden en lekplats, flera trdd, slingriga gangar, grasytor, hdckar, sittplatser
och planteringar.
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Avtal om odlingslador pa tak — Brf Ankarparken 1 i Vastra Hamnen

Avtalspartner
Ett avtal mellan Féreningen (Brf Ankarparken 1 i Vastra Hamnen) och Odlaren
(bostadsrdttsinnehavaren) skrivs.

Syfte

Syftet med avtalet ar att ge odlaren majlighet att odla gronsaker och blommor for privat
bruk. Odlingen sker i odlingslador placerade pa taken till hus 3 och 5 och ska skotas enligt
avtalet.

Platsen
Till avtalet bifogas en ritning vart de numrerade odlingsladorna ar placerade. Vilket nummer
er lada/lador har framgar i avtalet.

Odlingslador
Féreningen star for odlingslador och jord att fylla dem med infoér odlingsstarten.

Ersdttning
Ingen ekonomisk ersattning eller annan erséattning betalas av Féreningen. Odlaren star sjdlv
for frén, plantor, gédning och redskap mm. Eventuell skord tillhér odlaren.

Samarbete
Odlaren ska félja de regler som Fdreningens styrelse beslutar om och ska meddela
Féreningens styrelse om det sker nagot ovantat.

Odlingen

Odlingen ska skotas hantverksmdssigt pa alla satt. Den ska vara valskott och utan ogrés. Inga
gifter far anvdandas. Omradet runt odlingen ska alltid vara valstadad. Uppfylls detta ej har
Foreningen ratt att bestalla extern skotsel, vilket betalas av Odlaren.

Ansvar
Féreningen ar inte ansvarig fér nagra skador eller kostnader som uppstar i samband med
odlingen. Odlaren utfor arbetet pa eget ansvar och risk.

Avtalstid och uppsagning
Avtalet galler tills vidare. Om Odlaren vill sdga upp avtalet ska det ske skriftligt till
Féreningens styrelse och uppsagningstiden ar 30 dagar.
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Ovriga utrymmen

Entré & trapphus

Entré, trapphus och gangvagar ska vara fria fran l6sa och skrymmande féremal. Det
underldttar framkomligheten fér boende och stddpersonal samt fér ambulanspersonal och
brandman vid en eventuell utryckning.

Forvaringsutrymme for rullstolar och barnvagnar finns i garaget pa kéllarplan.
Plats for cyklar finns utomhus pa Vastra Varvsgatan, pa garden samt i flera cykelrum i
kdllaren.

Gastrum & relax

Pa entréplan i hus tva och sex finns féreningens gemensamma lokaler. Det &r
dvernattningsrum och relaxavdelning med bastu.

Utanfér de gemensamma lokalerna finns bokningslista/kalender, instruktioner samt
nyckelskdap. Den som nyttjar utrymmet ansvarar for stidningen efterat.

Takterrasser
Foreningen férfogar ocksa 6ver gemensamma takterrasser. Dessa finns pa hus tre och fem
och de dr moblerade och iordningstéllda samtidigt som husen ar inflyttningsklara.

Forrad

Samtliga Idgenheter har tillgang till ett eget forrdd, dessa finns i killarplan. Forrdden har
gallervdggar och gallerddrrar. De storsta ldgenheterna har tillgang till de storsta forraden.
Forraden ska vara lasta dven om de inte anvinds. Las tillhandahaller de boende sjilva.

Garage
Totalt finns 66 bilparkeringar och 6 platser fér motorcyklar i garaget som ir belidget under
husen.

Sopsortering
Sopkarl for kallsortering finns i miljrummet beldget i hus 2.
Se dven avsnittet Avfallshantering.
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Serviceleverantorer

El E.ON Sverige AB WWW.eon.se
Varme fjarrvdarme
E.ON Sverige AB www.eon.se
Ftx-system
LP Vent AB www.lvprodukt.st
Solpaneler Scanpipe/Effecta AB www.scanpipe.se / www.effecta.se
Vatten VaSyd www.vasyd.se
Sophantering matavfall www.vasyd.se
VaSyd
Ovrigt avfall www.ragnsells.se
Ragn-Sells

Ytterligare leverantdrer och kontaktuppgifter hittar du i Bostadspdrm — Drift och skétsel.
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Hallbart resande

CYKEL

Cykelparkering har vi gott om i Brf Ankarparken 1, pa innergarden, i garaget samt langs
Vdstra Varvsgatan —sammanlagt 277 stycken!

P& www.malmo.se finns manga tips och idéer om olika cykelturer. Den tryckta cykelkartan
finns att hamta pa Stadshuset och pa Turistbyran.

BILPARKERING
Parkering far endast ske i parkeringsgaraget pa hyrd plats. De tva parkeringsplatserna pa
markplan tillhér bilpoolen.

BILPOOL

Brf Ankarparken 1 dr ansluten till Sunfleets bilpool, https://sunfleet.com. Bilpool ar
korttidshyra av bil dar du har direkt tillgang till ett antal bilar per timme. Som boende har har
du fritt fast medlemskap tom 2019-04-01. Pa f6ljande tre sidor ser du hur det gar till att
anmdla sig samt hur man anvander bilpoolen.

KOLLEKTIVTRAFIK
Malmé Stadsbuss trafikerar omradet med tva olika linjer, nr 2 och nr 3. Fér aktuell tidtabell
se www.skanetrafiken.se.
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Ska du storhandla... Anvand en av bilpools-bilarna utanfér din port.
Glom service, diackbyte, tvitt och besiktningar - vi 16ser allt det trakiga.
Titta i din boparm hur du far 5 ars fritt medlemskap i Sunfleet bilpool!

Trevlig Resa!

* BOKA HAMTA am | LEMNA
(o o]

Maimo g

' Bilpooler i% BRF Ankarparken
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Bil bara nar du vill




sunfleet 3

Enkelt att kora smart

Boka. Du bokar din bil frdn en timme och uppat pa
{“‘”1 sunfleet.com eller via appar fér Android eller Iphone

Hamta. Du éppnar bilen med ditt smartcard och
anvander din personliga pinkod for att fa tillgang till
bilens startnyckel. Fore aviard skadekontrollerar du
bilen och sedan ar det bara att kora.

Lamna. Nir du sétter tillbaka nyckeln i handenheten
TE avslutas din bokning. Du laser bilen enkelt med ditt

= smartcard eller sa laser den sig sjalv efter naigon minut.

Bilen registrerar antalet bokade timmar och hur langt
du har kort - och genererar automatiskt en faktura

Vad kostar det?

Tur till IKEA? Tur till Nova Lund?

Kor Volvo V60 till IKEA Svagertorp  Kér Volvo V60 till Nova Lund
(k1. 17-20 ca 15 km t/1) (k1. 17-20 ca 40 km t/1)
Prisexempel: ca 146 kr* Prisexempel: ca 220 kr*

*2013 privatprislista

For kompletta priser och villkor se Sunfleet.com



ilpoc

sunfleet:

b
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Bilpoolsinfo for dig som bor i fastigheten
Relingen 2

Som boende i denna fastighet har du fritt fast medlemskap
i Sunfleets bilpool tom 2019-04-01.

Gor sa hdr for att anmala dig

Ga in pa www.sunfleet.com

Klicka pa "Bli medlem”

[ steg 2 fyll i "Relingen 2” som organisationskod. Vilj Fast medlemskap.
Fullfolj anmaélans alla steg

Efter nagra dagar far du ett valkomstbrev fran Sunfleet pa posten, och
du kan borja kéra.

For aktuell tim/km prislista se www.sunfleet.com (privatperson, fast
medlemskap)

MW e

o

Har du nagra fragor?

Kontakta Sunfleet pa
Mail: info@sunfleet.com
Tel: 031-757 65 00

Vilkommen som bilpoolare!
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Lokala faciliteter

Vdstra Hamnen dr ett av Malmds mest expansiva omraden och idag finns éver 400 foretag
och verksamheter etablerade har. Det dr allt fran enmansféretag till huvudkontor och
myndigheter. Har finns ocksd Malmé Hogskola (www.mah.se) med dver 10 000 studenter i
omradet.

| Vdstra Hamnen finns allt fran forskolor till gymnasieskolor och den kommunala servicen
byggs ut allteftersom fler flyttar in. Kommersiell service finns i form av restauranger, caféer
och butiker. Har finns bland annat tre stdrre mataffdrer. Tvdrs Gver Vastra Varvsgatan ligger
ICA Maxi, Apoteket och Systembolaget. Aven Bankomat och postlada finns.

I dag finns sex kommunala férskolor och en kommunal grundskola ak F-9 (www.vittra.se) i
Vastra Hamnen. Samtliga har narhet till hav, strand, grénomraden och lekplatser.

Stadsbiblioteket ligger pa Kung Oscars vdg 11. www.malmo.se/stadsbiblioteket

Vdstra Hamnen lockar med en mdngd aktiviteter och kreativa miljéer. Hér kan man vara
bdde sportig och kulturell pé samma gdng.

Vastra Hamnen anvands flitigt som arena for saval kultur- som sportevenemang. Har
arrangeras allt fran konserter, dans och teater till beachvolleyboll, segling och andra
vattensporter.

Stapelbaddsparken (http://stpin.se) har Nordeuropas stérsta skejtarena i betong. Har finns
ocksa en Boulder park for kldttring och en rollerderbybana. Vill du sporta inomhus finns
Kockum Fritid (www.kockumfritid.se) med ishall, gym, simbassang, bowling och méjlighet att
utdva olika boll- och racketsporter.

Kyrka: S:t Nicolai kapell i S:t Petri férsamling. Mer information om forsamlingar finns

pa www.svenskakyrkan.se.

e Vardcentral: Capio Citykliniken pa Hallenborgs Gata 13, tfn 040-607 21 00. Se dven
www.capiovardcentral.se.

e Raddningstjanst: (www.rsyd.se) har sin ndrmaste station i centrum pa
Drottninggatan 20, tfn 046-540 46 00 (vaxel).

e Polis: (www.polisen.se/skane) hittar ni pa Storgatan 43, tfn 114 14 eller 112.
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Lokala organisationer

Pa www.skanearkiv.se finns ett register dver alla lokala organisationer som dr medlemmar
hos Skdnes Arkivforbund. Har du inte tillgdng till dator kan du ringa 046-19 59 60.

Pa foljande fyra sidor finns lite information om organisationer inom det svenska
totalférsvaret.

/

4, .xi &
4’, ””\

AnkarParken

Ett gronare och skénare Vistra Hamnen



R TITETT)

0£1 2 :uauonesiuebio ejexyo| usp | Jewwajpaw [eluy
4 J[13 UBLILUOYIDA ~ U3UOISSNYSIP DYISAPd Y20 paw JoA

Jaied eysiijod yoo s218ybipuiw

ugJy apuaeisiy ‘Buluaigj ||9ap1 U 1B {4y 219 1a1egap|aued ‘Uslow
-suonewsoyul ‘Beipalo) woses 131anae elky uabipe sigjuouab (aupys
44v) usuonesiuebiofeyo] | (s04) SNIWwWoYSIagIeWeS seulaucnesiuebio
-S1BASI04 eBI||IAL] | JEXISALIES DO JBASIO U430 |04 | UonesiueBIoswa|pal
1B J4y "uebioneqap 3pus0Iaqo SPUENILISYL 113 JB WOS JBASIOH LEA
uabuupll WOINSSIP 1A JRIBNGUISID UBUOISSIHSIP RIBjNWINS a1eBipanA 1e 104

‘abuansg | wo uni

6e1paig) Y20 131ILUILIAS JIEUPIOUE IA PILIEL) Y20 13414 ‘paiy ten ebBAI
1e 10) JeASI0)[R10] PIRlS 313 AR AOY2Q SI2PUE| Y20 uoneny|s exsiijod
-s1ayuaes sabuang wo 1isup edeys ||1A 1A Y1IIjodsIeASIO) YO0 ~S1aLIaxes
Ae pesassanul Je wos Bip |1 Bis 1apuea wos uopesiuebio us 1 44y

1IeAIOH Slteuuy jrifoioy

S el el | “EHJ!E\ [

b
'i

PDIS DWD UIUNWILLOY
430 S04 12U0IDSIUDDIOBIjIALY OIU D LI3PIO) DY USP WOXDY 1015 LOS IA

PrIs QuiDW QUIDIN SO
U2DUJUPADSADYSP3IaG Y30 -513YiaXDs uas|aifis

Sl 11Q D JOW3 LU 1as 1A '}af[{)j LLOS DLIOPIS pd S50 AD Ua U20 IDA WO datl 5P

‘euiauonesiuebio ebyjiaLy ap
420 USUNLUILIOY UR[aWU JUE| U LWOS Jeiabun) uabuiuaiod s 2niuiuoy
WesUaLab ua A SPUPIOLLIES 1aUONRSIUEDI0SIPASIO) BBIPALY SOW (e

uauofiesiuebiosdeyspaIaq B[RUNWILLIOY SACHNG Y30 SOWwely | 1ebu
12uonesiurbiobi|inLYy BIRA 'SINSTL BIIA 13DAW US BijjiALY WOS NP ie 1ey
- Buiuyie1sio) saoyaq buiisalyed Bueabug] Jajj9 amye U Ae eiejy 11e 104
U35[9PURY BIBUIPIORIXS RISIURLY 118 JBASUR 811015 || 113 1}8) UBUNLULLIOY
ey butuynsbey Au paly ‘desspaiaq s1ajjeywies Jeaold 1e1Us)eionsl yao
1RBUIUIBASIONG Y51LUBP|dS 1032410 L9PUBY 12P UNWIIOY U | PifjR 12 137

‘2181IAIE BLLWIRSUBLWIAD

BIpUE e5y20 usii BuluAg Yoo bujup|igin pawl Jeupio A 'SpeIwo \Ip
1snfwoul suajaduwioy|einads ua np Jej [eBUIuaI0) BIEA A UB | WSJPalll WOS
"BALS JBA JE WOs ppaiq JeA Yoo ualaybijdwe) ebijuosiad usp 1 18 j1sp ey
1A ||IA BS 420 'SpUBISLIEA 19)2A 1B UMK D0 punibyeq sieunus|psw eiep

13510Y BPOY BYSUIAG «

(I71S) 1222107 S8BLIAS 13pUNGIOISHIY <
(HAYS) UG BBIULIAY «

12UIBALBH «

(44A4) punqiojsyiy sebiiauuadendAld «
(OH4) usuonesiuebiocoipey ebijjiaLS «
(IDWA) U1ey 9421010\ ebijjiAl4 «
(i) usiegowolny eBHjIALY «

(44¥) UaBUIUIOISIBASIO BUUELU|Y «

U0 Jaw BSe| np uey Uisp|oj Jey

U3p | ‘AU (|1 BLUWOY uey Susladuwioy|enads JeA 1ep BuelauaAS S1I01S PIA
1WUES ‘USUNWWOY 1 195[ePUey 2JpUll Y20 34015 pia ddn e|jels e e bepl
UOIIHUN RISWIRLY 1A 'SINSSI US JODIN IA 1918ASI0) WOU| BIR] 21Ul JE 18P USW
‘Biay ed exuel 1ie assuey Bip Jej UWel 1IeA 1948ASI0 2101 BYSUIAS 18P LIou}
spelasiueblo 1p SSO A [9p U3 dauonesiuebio ebyj|iaLg eBueLu suuy owsely) |

1313 119 112#’
J0WID wWet) 19s IA

L=

o

it L

: :l"
AL
.

-l
¥
-

o 2 S s
B T Nr——




FAK rekryterar och utbildar forare till tunga fordon och haller Sverige
rullande i orostider. Vi ska kunna transportera personal och materiel i
krigstid samt vid vaderkatastrofer och stérre olyckor.

Vi utfor dessutom fordonstransporter fér olika frivilligférsvarsforeningar,
samt uppdrag for militdra och lokala hemvirnsfarband. Vara resurser

kan stodja samhallet nar ordinarie medel inte racker till.

Du som har kérkort fér tunga fordon och dr intresserad av att héja din
kompetens - gd med | FAK!

Antal medlemmar i den lokala organisationen: ca 550

Telefon: 0
Hemsida:

Fatograf: Jan-L1ic Hansson

Frivilliga Mbtorcykelkéren 5r i forsta hand en férsvarsorganisation som
utbildar och fortbildar MC-ordonnanser at totalférsvaret. Vi finns ocksa
till samhallets forfogande vid kris t.ex. skogsbrénder och véaderkatastrofer.

Alla vara forare ska bl.a. kunna kéra sin motorcykel, oavsett viiglag och
terrang i alla vader, utfora enklare rekognosering, delta i eftersék och

skallgang, transportera lakemedel, vapen, verktyg och persanal.

Var organisation lagger stor vikt vid trafiksdkerhet och dr darfor dven
anslutna till Nationalféreningen for trafiksikerhetens framjande (NTF).

Vélkommen till Frivilliga Motorcykelkdren!

Antal medlemmar i den lokala organisationen: ca 400

Hemsida: pitpimlios frick

Fotograt:Kjell Hedberg

Futogra® Lars-Olof Olssan

[A° L8 | devioa

FRO aren ?rivillig férsvarsardanisation som vénder sig till dig som &r
intresserad av IT- och radiokommunikation. Vi arbetar framst med
rekrytering och utbildning av signalister till totalforsvaret.

I Bvrigt har vi olika uppdrag som bl.a. omfattar sambandspersonal till
lénsstyrelse, kommun, landsting, svenska kraftnat och samverkan med
Svenska Roda Korset.

Alla ér valkomna till FRO, och eftersom vi ar en frivillig forsvarsorganisation
madste du vara positivt installd till svenskt totalforsvar,

Vdlkommen till Frivilliga Radicorganisationen!

Antal medlemmar i den lokala organisationen: ca 130

FRO

Telefon:
Hemsida: s s




Fotayraf: Peter Llander/FRB

Flygvapnet ar mer dn bara biloter. FVRF har som huvuduppgift a& genom-
fora frivillig befals- och kompletteringsutbildning av varnpliktiga (framst
befal frdn gruppchef till kompanichef) till flygvapnets insats- och kompetens-

forband.

Vi genomftr omskolningskurser for att utbilda personal till nya befatt-
ningar inom flygvapnet (de kan komma frdn alla forsvarsgrenar).

Vi driver ocksa verksamhet for ungdomar i dldrarna 15-25 &r, Flygvapen-
frivilligungdom, som i viss man ar integrerad med flygvapnets ungdoms-
verksambhet, Flygvapenungdom.

Viitkommen till Flygvapen-frivilliga!

Antal medlemmar i den lokala organisationen: ca 800

ne

Hemvirnets viktigaste uppgifter ar att skydda samhaéllets infrastruktur
mot sabotage, samt bevaka och férsvara arméns mobilisering.

Dagens hemvarnsman har modern utrustning och bevapning. Vi ska
kunna méta vdpnat angrepp, hdvda territoriell integritet och stédja
sambhillet vid svara pafrestningar.

Hemvérnet utgér huvuddelen av Forsvarsmaktens nationella skyddsstyrkor.
Om hemvdrnsberedskap dr beordrad, ska vi vara insatsberedda tva timmar
efter larm.

Vill du ocksd vara beredd? Gd med Hemvdéirnet!

Hemsida; www bemvarnelise

Futograf: Christopher-Robin Eklund
Behovet av forare tkar vid krig och storre kriser, darfér rekryterar och ut-
bildar vi kvinnliga fordonsfarare till det militara och civila férsvaret. Vi
utbildar kvinnor till forare av bl.a. personbil med eller utan slap, terrdngbil,
lastbil med slap och buss for krigsplacering. Vi utfér dessutom fordons-
transporter for olika frivilligforsvarsféreningar, samt uppdrag fér militéra
och lokala hemvérnsférband.

En annan del av var verksamhet &r att sprida information och kunskap
om det svenska totalférsvaret. Som medlem far du dven mer kunskap

om svensk sakerhetspolitik, folkratt och psykologiskt forsvar — vad du

sjalv kan gora i en kris-, eller krigssituation.

Vi dr Sveriges enda motarorganisation som enbart vénder sig till kvinnor.
Ar du kvinna éver 16 dr och svensk medborgare? Gé dd med SKBR!

Antal medlemmar i den lokala organisationen: ca 200

¢
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Fotagraf: Fredric Parsson

Lottorna rekryterar och utbildar kvinnor till uppgifter inom alla grenar
av totalférsvaret (armén, hemvérnet, flygvapnet och marinen).

Vi ger dig ocksé olika utbildningar bl.a. till befattningar inom férsvaret.

Organisationen &r ett av landets storsta kvinnliga nitverk, och vinder
sig till kvinnor fran 16 ar och uppat (svenskt medborgarskap kréivs inte).

Vilkommen till Lottorna!

Antal mediemmar i den lokala organisationen: ca 200

Hemsida: \vawlotomase

Roda Kerset UMWIW' firsta hjdlpen i Sverige per &1
F

Foregraf: Hakan Flank/Roda Karset

Svenska Roda Korset utbildar hemvarnssjukvardare fér att stodja samhaéllet
i hdndelse av ofred eller andra svara nationella eller internationella pa-
frestningar. Vi arbetar for att “lindra och férhindra manskligt lidande var
helst det uppstar och vem det &n drabbar”

Véara medlemmar far utbildning till hemvirnssjukvérdare och dven till
Forsta hjalpare genom kurserna i Férsta hjilpen och Barnolycksfall, kris
och medmanskligt stod. Vir Forsta hjalpengrupp har sjukvardsberedskap
vid alika spartevenemang, konserter, Malméfestivalen mm,

Du kan hjdipa o0ss...
Ta steget mot Svenska Réda Korset!

Antal medlemmar i den lokala organisationen: ca 700

RodaKorset

Kontaktperson:
E-post: ariu

Du kan

gora

skillnad!

Frivilligorganisationer i Malmo

Malmaé stad

MALMO FRIVILLIGFORSVARSKOMMITTE
FRIVILLIGORGANISATIONERNAS |
MALMO SAMARBETSKOMMITTE-FOS




Kontaktuppgifter

Hokerum Bygg AB
www.hokerumbygg.se

Com Hem
www.comhem.se

Elkonstruktioner Vast AB
www.elkonstruktioner.se

VVS och Miljékonsult AB

Schindler Hiss AB
www.schindler.com

Vedum Kok & Bad AB
www.vedum.se

Rulles Elkedjan

Byggherre

Bredband, TV & telefoni

Elinstallationer

Varme och sanitet

Hissar

Koks- och badrumssnickerier

Vitvaror

www.elkedjan.se/ulricehamn/rulles

Mala i Skane AB
www.malaskane.se

Malningsarbete & tapeter

0321-278 40

0771-55 00 00

033-2064 40

036-440 44 46

021-313333

0512-576 00

0321-414 23

040-55 2050

Ytterligare kontaktuppgifter hittar du i Bostadspdrm — Drift och skétsel.
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